
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sjov, tryg og praktisk introduktion til kunstig intelligens 
 

Frivilligcenter Næstved inviterer til AI kursus   
fyldt med grin og aha – oplevelser med 

Hans Jørgen Brandstrup Nielsen som underviser  
 

• Tryg start – og et godt grin: Vi skriver vores første lille AI prompt som humoristisk introduktion og   
minder om, at ”AI er ikke farlig, når man bruger det fornuftigt” 

 
• Hvad kan AI egentlig? Kort forklaring i øjenhøjde og fantasi øvelser 

 
• Learning by Doing – du prøver det selv: Skriv en mail, få AI til at forklare noget osv. 

 
• Pause med kaffe, sodavand og sandwich, imens vi hygger og snakker om emnet 

 
• AI i foreningen: Foldere, digital hjælp til telefon og PC’, årsberetninger, indkaldelser, quizzer osv. 
 

• Miniprojekt 
 

• Afslutning evaluering 
 

Det sker tirsdag d. 6.10.2026 kl. 17-20 
i Folkerummet/Frivilligcenter Næstved 

Farimagsvej 16, 4700 Næstved 
 

Tilmelding efter ”Først til mølle-princippet” til:      
adm@frivilligcenter-naestved.dk 

eller pr. tlf. 55 77 62 43  
senest d. 1.10.2026 
Max 12 deltagere  
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